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Knackfrisch auf den Tisch.
Nichts schmeckt besser als Gemüse vom eigenen Garten: frisch, würzig, 

herzhaft. Seit 2018 werden im GAMMAGARTEN auf gepachtetem Land 

seltene Gemüsesorten, geschmackvolle Kräuter, feinste Knollengewächse 

kultiviert. Das Engagement von GAMMA bringt viel Genuss und noch mehr 

Nachhaltigkeit auf jeden Tisch. 

Die Ernte vom GAMMAGARTEN hat es in sich:

•	 MEHR GENUSS: Es werden über 40 speziell ausgesuchte

	 ProSpecieRara Sorten gepflanzt.

•	 CO2 REDUKTION: Der GAMMAGARTEN liegt knapp 5 min vom

	 GAMMA Hauptsitz entfernt – kurze Transportwege sparen viel CO2.

•	 VERFÜGBARKEIT: Setzlinge werden nach und nach gesetzt, damit

	 das ganze Jahr über frisches Gemüse angeboten werden kann.

•	 NACHHALTIGKEIT: Wo Gemüse nicht direkt beim Gast aufgetischt 

	 werden kann, produzieren die GAMMA Küchen Nebenprodukte. 

•	 FOOD WASTE: Die GAMMA Köche sind äusserst kreativ, 

	 wirklich alles wird verwertet!

•	 RECYCLING: Das Gemüse kommt ohne Verpackung in

	 wiederverwendbaren Kisten in die GAMMA Küchen.

Die GAMMA Gruppe ist ausgezeichnet nachthaltig. Wir engagieren uns 
für kleine Produzenten und zertifizierte Produkte von Fairtrade Max Havelaar.
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•	 KAROTTE	 Pariser Markt	 Juni

		  St. Valery	 Juli

		  Gniff 	 September

		  Küttiger Rüebli	 September

		  Schwarze Rübli	 September

•	 KIRSCHTOMATE	 Black CherryMitte 	 Juli

		  Rote Birnenförmige Schwanden	  Juli

•	 TOMATE	 Pfirsich gelb	 Juli

	 	 Pfirsichtomate	  Juli

•	 SELLERIE 	 Wiener Riesen	 Juli

•	 SCHAFGARBE		  Juli

•	 ZWIEBEL	 Stuttgarter Riese	 August

		  Red Baron Bio	 August

•	 KARTOFFEL	 Bamberger Hörnchen	 August

		  Blauschalige Briste	 August

		  Highland Burbury Red	 August

		  Kalber Rotstange	 August

		  Acht Wochen Nüdeli	 August

		  Agria	 August

		  Blaue	 August

•	 KÜRBIS 	 Pomme d’Or 	 August

		  Violina	 August

		  Yokohama	 August

		  Patiron de Genève 	 August

•	 TOPINABUR	 Schönenbruch	 Oktober

SORTENÜBERSICHT / ERNTEMONAT

•	 PORTULAK	 Winterpostelein 	 Januar

		  Gelber Breitblättriger	 Mai

•	 KRAUTSTIEL	 	 Mai

•	 SPINAT 	 Rote Elsass	 Mai

		  Baumspinat	 Mai

		  Abliswil	 Mai

		  Freiburgerischer	 Mai

•	 ZUCCINI 	 Blanche non Coureuse	 Mai

		  Tondo di Piacenza	 Mai

•	 RANDEN	 Ägyptische Plattrunde	 Mai

		  Chioggia	 Mai

		  Golden	 Mai

		  Vereduna Alba	 Mai

•	 GURKE	 Kleiner Grüner aus Paris	 Juni

		  Gelbe 	 Juni

		  Zehneria Sclabra 	 Juni

•	 AUBERGINE 	 Rossa Di Rotonda 	 Juni

		  Applegreen	 Juni

		  Rotonda Bianca sfumata di rosa	 Juni

•	 WIRZ 	 Paradisler 	 Juni

•	 RÜBEN	 Kerbelrübe	 Juni

		  Golden Bodenkohlraben	 September

•	 ERBSE 	 Markerbse Kelvedon Wonder	 Juni

•	 WEISSKRAUT 	 Spitzkabis Chateaurenard 	 Juni

		  Wädenswiler	 Juli


